
 

スタジオプログラム 
レッスン振替のご案内 

 
2025年 5月 25日（日） 

  10：30～11：30 バランスコーディネーション 

  11：45～12：45  ピラティス 

先生の都合により休講となりましたレッスンに 

つきまして上記の日程で振替レッスンを実施いたします 

 

 


